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Аналитическая записка 

 

1. Общие сведения об учреждении 

 

Наименование  

образовательной 

организации 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования города Костромы 

«Спортивная школа № 5 имени выдающегося 

земляка Анатолия Николаевича Герасимова» 

(далее – учреждение) 

Руководитель  директор Колчанова Лариса Сергеевна 

Адрес организации 156001, Костромская область, г. Кострома,  

ул. Беленогова Юрия, д. 23«а» 

Телефон, факс (4942) 53-06-01 

Адрес электронной почты dush5-23k@yandex.ru 

Учредитель  Администрация города Костромы 

Тип учреждения  Бюджетное учреждение  

Основной вид 

деятельности 

образование дополнительное детей и взрослых 

Лицензия  № Л035-01226-44/00667221 

 

Учреждение в своей деятельности руководствуется Конституцией 

Российской Федерации, федеральными законами и иными нормативными 

правовыми актами Костромской области, муниципальными правовыми 

актами города Костромы, в том числе Уставом учреждения. 

Учреждение является юридическим лицом в организационно-правовой 

форме муниципального бюджетного учреждения, имеет самостоятельный 

баланс, обладает на праве оперативного управления обособленным 

имуществом, являющимся муниципальной собственностью города Костромы, 

может от своего имени приобретать и осуществлять имущественные и личные 

неимущественные права, нести обязанности, быть истцом и ответчиком в 

суде. 

Учреждение имеет в своей структуре: «отделение лыжных гонок» и 

Центр тестирования по выполнению нормативов, видов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Медицинское обслуживание спортсменов в Учреждении обеспечивается 

медицинским персоналом областного государственного бюджетного 

учреждения здравоохранения «Костромской областной врачебно-

физкультурный диспансер». 

Целями деятельности Учреждения являются: 



а) реализация государственной политики в сфере дополнительного 

образования и области физической культуры и спорта; 

б) развитие и пропаганда на территории города Костромы физической 

культуры и спорта; 

в) обеспечение подготовки спортивного резерва по видам спорта, 

включенным во Всероссийский реестр видов спорта; 

г) организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по 

развитию физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

д) организация и проведение тестирования по выполнению нормативов 

ВФСК ГТО. 

Предметами деятельности Учреждения являются:  

а) предоставление дополнительного образования по дополнительным 

общеразвивающим программа в области физической культуры и спорта; 

б) предоставление дополнительного образования по дополнительным 

образовательным программа спортивной подготовки в соответствии с 

примерными дополнительным образовательным программа спортивной 

подготовки на этапе начальной подготовки, учебно-тренировочном этапе 

(этапе спортивной специализации), этапе совершенствования спортивного 

мастерства; 

в) обеспечение подготовки спортивного резерва для спортивных 

сборных команд города Костромы и Костромской области. 

Для достижения указанных целей Учреждение осуществляет 

следующий основной вид деятельности – образование дополнительное детей 

и взрослых.  

 Учреждение вправе осуществлять за счет средств физических и (или) 

юридических лиц платные услуги, не предусмотренные установленным 

муниципальным заданием либо соглашением о предоставлении субсидии на 

возмещение затрат на одинаковых при оказании одних и тех же услуг 

условиях: 

а) организация занятий в группах здоровья (общая физическая 

подготовка), в том числе для населения старше 18 лет; 

б) предоставление услуг спортивного зала; 

в) организация и проведение спортивно-массовых мероприятий, учебно-

трен6ировочных сборов; 

г) прокат спортивного инвентаря; 

д) организация технического сопровождения массовых мероприятий. 

 

2. Система управления Учреждения. 

Управление учреждением осуществляют:  

а) Учредитель, от имени которого выступают лица, определенные 

муниципальным правовым актом города Костромы и настоящим Уставом; 

б) директор Учреждения, который назначается на должность и 

освобождается от должности главой Администрации города Костромы по 

представлению заместителя главы Администрации города Костромы – 

председателя Комитета образования, культуры и спорта Администрации 

города Костромы. 



Директор – Лариса Сергеевна Колчанова, образование высшее, кандидат 

педагогических наук, доцент, мастер спорта международного класса. 

Заместитель директора – Анастасия Александровна Смирнова, 

образование – высшее. 

Управление учреждением осуществляется в соответствии с 

действующим законодательством Российской Федерации, на принципах 

единоначалия и коллегиальности, открытости, приоритета общечеловеческих 

ценностей, охраны жизни и здоровья человека, свободного развития личности. 

Административное управление осуществляется директором и его 

заместителем. Методическое сопровождение образовательного процесса 

осуществляется инструкторами-методистами и инструктором по физической 

культуре. 

В Учреждении сформированы коллегиальные органы управления, к 

которым относятся: общее собрание работников Учреждения и 

педагогический совет. 

 

3. Оценка деятельности. 

Деятельность Учреждения направлена на создание условий для 

реализации дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта «лыжные гонки» и дополнительной 

общеразвивающей программы физкультурной-спортивной направленности по 

виду спорта «лыжные гонки» с опорой на следующие нормативно-правовые и 

локальные акты: 

- Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Костромы «Спортивная школа № 5 имени выдающегося 

земляка Анатолия Николаевича Герасимова» утвержденный Распоряжением 

Заместителя главы Администрации-председателем Комитета образования, 

культуры, спорта и работы с молодежью 23 января 2023 года № 56-рз/IV; 

- лицензия на право ведения образовательной деятельности Л035-

01226-44/00667221 от 31 июля 2023 года; 

- Положение о Порядке приема, основаниях перевода, отчисления и 

восстановления на обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки в муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования города Костромы «Спортивная школа №5 

имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова»;  

- Положение о системе наставничества в муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования города Костромы «Спортивная 

школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова»; 

- Правила внутреннего трудового распорядка муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования города Костромы 

««Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича 

Герасимова»». 

- Правила внутреннего распорядка обучающихся муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования города Костромы 

««Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича 

Герасимова»». 



- Положение об языках в муниципальном бюджетном учреждении 

дополнительного образования города Костромы ««Спортивная школа №5 

имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова»».  

- Положение об Общем собрании работников муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования города Костромы 

««Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича 

Герасимова»». 

- Положение о предотвращении и урегулировании конфликта интересов 

в муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

города Костромы ««Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка 

Анатолия Николаевича Герасимова»» 

- Положение о антикоррупционной политике муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования Костромы 

««Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича 

Герасимова»». 

- Положение о конфликте интересов в муниципальном бюджетном 

учреждении дополнительного образования города Костромы ««Спортивная 

школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова»». 

- Положение о Педагогическом совете муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования города Костромы ««Спортивная 

школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова»». 

- Порядок посещения учащимися мероприятий, не предусмотренных 

учебным планом муниципального бюджетного учреждения дополнительного 

образования города Костромы «Спортивная школа №5 имени выдающегося 

земляка Анатолия Николаевича Герасимова». 

- Порядок расследования несчастных случаев с обучающимися в 

муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 

города Костромы «Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка 

Анатолия Николаевича Герасимова». 

- Положение об учебной документации тренеров- преподавателей 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

города Костромы «Спортивная школа № 5 имени выдающегося земляка 

Анатолия Николаевича Герасимова»; 

- Положение о соотношении учебной и педагогической работы в 

пределах рабочей недели или учебного года муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования детей города Костромы 

«Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича 

Герасимова». 

- Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных соотношений муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования детей города Костромы «Спортивная школа №5 

имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова». 

- Порядок проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной  

аттестации обучающихся муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования детей города Костромы «Спортивная школа №5 

имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича Герасимова». 



- Положение об официальном сайте учреждения в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

- Положение о ведении официальных страниц муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования детей города 

Костромы «Спортивная школа №5 имени выдающегося земляка Анатолия 

Николаевича Герасимова». 

- Программа «Нулевой травматизм». 

- Должностные инструкции. 

- Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «ложные гонки». 

 - Дополнительная общеразвивающая программа физкультурной-

спортивной направленности по виду спорта «лыжные гонки» 

 

Наполняемость учебно-тренировочных групп и объем учебно-

тренировочной нагрузки на этапах подготовки (2023 год) 
 

№ 

п/

п 

Спортивные группы Кол-во 

часов в 

неделю 

основног

о 

тренера-

преподав

ателя на 

1 группу, 

всего, час 

Кол-во 

часов в 

неделю 

доп. 

тренер

а-

препод

авател

я, час 

Все

го  

часо

в в 

нед

елю

, час 

Формы осуществления 

спортивной подготовки 

Требов

ания к 

резуль

татам 

реализ

ации 

Програ

ммы 

Прогр

амма 

подго

товки 

Этапы 

спортивн

ой 

подготов

ки 

Ко

л-

во 

гру

пп 

Нап

олня

емос

ть 

груп

п 

(чел.

) 

1 СОГ 1 12 6  6 Групповые учебно- 

тренировочные и 

теоретические занятия; 

участие в спортивных 

соревнованиях и 

мероприятиях, 

тестирование и контроль 

Норма

тивы 

ОФП и 

СФП 

Обще

разви

вающ

ая 

прогр

амма 

1 

НП до 1 

года 

 

1 12 6 - 6 

Групповые учебно- 

тренировочные и 

теоретические занятия; 

учебно-тренировочные 

сборы; участие в 

спортивных 

соревнованиях и 

мероприятиях, 

тестирование и контроль 

Норма

тивы 

ОФП и 

СФП 

Прогр

амма 

спорт

ивной 

подго

товки 

2 

НП 

свыше 2 

лет 

 

3 36 8/8/8 - 24 

Групповые учебно- 

тренировочные и 

теоретические занятия; 

учебно-тренировочные 

сборы; участие в 

спортивных 

соревнованиях и 

мероприятиях, 

тестирование и контроль 

Норма

тивы 

ОФП и 

СФП 

Прогр

амма 

спорт

ивной 

подго

товки 



3 

УТГ до 2 

лет 

 

2 20 14/14 - 28 

Групповые учебно- 

тренировочные и 

теоретические занятия; 

учебно-тренировочные 

сборы; участие в 

спортивных 

соревнованиях и 

мероприятиях, 

тестирование и контроль 

Норма

тивы 

ОФП и 

СФП 

Прогр

амма 

спорт

ивной 

подго

товки 

4 

УТГ 

свыше 2 

лет 

 

3 30 18/18/18 - 54 

Групповые учебно- 

тренировочные и 

теоретические занятия; 

учебно-тренировочные 

сборы; участие в 

спортивных 

соревнованиях и 

мероприятиях, 

тестирование и контроль; 

инструкторская и 

судейская практика; 

медико-

восстановительные 

мероприятия; 

тестирование и контроль 

Норма

тивы 

ОФП и 

СФП 

Прогр

амма 

спорт

ивной 

подго

товки 

9 

ССМ 

 
1 4 24 16 40 

Групповые учебно- 

тренировочные и 

теоретические занятия; 

учебно-тренировочные 

сборы; участие в 

спортивных 

соревнованиях и 

мероприятиях, 

тестирование и контроль; 

работа по 

индивидуальным планам; 

инструкторская и 

судейская практика; 

медико-

восстановительные 

мероприятия; 

тестирование и контроль 

Норма

тивы 

ОФП и 

СФП 

Прогр

амма 

спорт

ивной 

подго

товки 

 ИТОГО 11 114 142 16 158    

 

Сохранность контингента по состоянию на 01.01.2024 г.: 

 
Этап подготовки Тренер-преподаватель % сохраняемости 

контингента 

ГНП до года  Соколов О.Г.  90 % 

ГНП свыше двух лет Инедеркин И.В. 90 % 

ГНП свыше двух лет Лебедев О.Ю. 60 % 

ГНП свыше двух лет Батурин И.М. 90 % 



УТГ до двух лет  Инедеркин И.В. / Соколов О.Г. 70  % 

УТГ до двух лет Инедеркин И.В. / Соколов О.Г. 70 % 

УТГ свыше  двух лет Лебедев О.Ю. / Батурин И.М. 50% 

УТГ свыше  двух лет Батурин И.М. / Лебедев О.Ю. 50 % 

УТГ свыше  двух лет Зайцев Л.А. / Шатунов А.Е. 100 % 

ССМ Зайцев Л.А. / Шатунов А.Е. 

Колчанова Л.С., Батурин И.М., Лебедев 

О.Ю.,  Зайцев Л.А. (доп. Тренеры-

преподаватели)  

50 % 

 

 

4. Оценка качества кадрового обеспечения. 

 

1. Общая численность тренеров-преподавателей – 6 человек, 

инструкторов-методистов – 1 человек, инструктор по физической культуре – 

1 человек 

2. Квалификационная характеристика тренерского-преподавательского 

состава: 

- высшая категория – 4 чел.; 

- первая категория – 2 чел.; 

 

Информация о возрасте тренеров-преподавателей 

 
Возраст до 30 лет Возраст от 30 до 55 лет Возраст свыше 55 лет 

кол-во 

тренеров 

% от общей 

численности 

кол-во 

тренеров 

% от общей 

численности 

кол-во 

тренеров 

% от общей 

численности 

- - 1 17 % 5 83  % 

 

Состав и квалификация тренерско-преподавательского состава 
 

Показатель Всего % от общей 

численности пед. 

работников 

Имеют образование: 

- высшее 

- высшее профессиональное 

- среднее профессиональное 

6 

5 

6 

1 

100 % 

83 % 

83 % 

17 % 



- среднее - 

Имеют квалификационные категории: 

- высшую 

- первую 

 

6 

4 

2 

 

100 % 

66 % 

34 % 

 

Стаж работы тренеров в Учреждении 
 

до 5 лет 5-10 лет 10-20 лет 20 лет и более 

кол-во 

челове

к 

% от 

общей 

численност

и 

кол-во 

челове

к 

% от 

общей 

численност

и 

кол-во 

челове

к 

% от 

общей 

численност

и 

кол-во 

челове

к 

% от 

общей 

численност

и 

- - 3 50 2 25 1 25 

 

 

 

Повышение квалификации, профессиональная переподготовка, семинары 

 
Курсы повышения 

квалификации 

Дата и место 

проведения 

Кол-во 

часов 

Ф.И.О. сотрудника 

учреждения 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Колчанова Л.С. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Смирнова А.А. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Чувилева И.С. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Копков В.Р. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Батурин И.М. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Зайцев Л.А. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Инедеркин И.В. 



«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Лебедев О.Ю. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Соколов О.Г. 

«Персональный фитнес-

тренер» 

21 ноября – 15 декабря 

2023 года  

72 Шатунов А.Е. 

 

5. Организация учебно- тренировочного процесса 

 

Организация занятий по дополнительным программам спортивной 

подготовки осуществляется на следующих этапах подготовки: 

1.СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП (СОГ). 

Задачами данного этапа являются: 

- формирование устойчивого интереса к занятиям лыжным спортом; 

- формирование широкого круга двигательных умений и навыков; 

- освоение основ техники лыжных ходов; 

- всестороннее гармоничное развитие физических качеств; 

- укрепление здоровья детей; 

2. ЭТАП НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ (ГНП). 

Задачами данного этапа являются: 

- формирование устойчивого интереса к занятиям спортом; 

- формирование широкого круга двигательных умений и навыков; 

- освоение техники лыжных ходов; 

- всестороннее гармоничное развитие физических качеств; 

- укрепление здоровья спортсменов; 

- отбор перспективных юных спортсменов для дальнейших занятий по 

виду спорта лыжные гонки. 

3. УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭТАП (этап спортивной 

специализации) (УТГ). 

Задачами тренировочного этапа являются: 

- повышение уровня общей и специальной физической, технической, 

тактической и психологической подготовки; 

- приобретение опыта и достижение стабильности выступления на 

официальных спортивных соревнованиях по виду спорта лыжные гонки; 

- формирование спортивной мотивации; 

- укрепление здоровья обучающихся. 

4. ЭТАП СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 

(ССМ). 

Задачами данного этапа являются: 

- повышение функциональных возможностей организма спортсменов; 

- совершенствование общих и специальных физических качеств, 

технической, тактической и психологической подготовки; 

- стабильность демонстрации высоких спортивных результатов на 

региональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях; 



- поддержание высокого уровня спортивной мотивации; 

- сохранение здоровья спортсменов. 

Содержание и продолжительность этапов спортивной подготовки, 

минимальный возраст для зачисления на этапы спортивной подготовки, 

минимальное количество занимающихся в группах на этапах спортивной 

подготовки, максимальный объем недельной тренировочной нагрузки 

определяется Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду 

спорта лыжные гонки. 

Продолжительность спортивного сезона: 

Начало спортивного сезона – 1 мая 2023 года. 

Продолжительность спортивного сезона по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки составляет 52 недели, 

включая 4 недели летних каникул, которые спортсмены проводят на учебно-

тренировочных сборах или работая по индивидуальным планам (активный 

отдых). 

Продолжительность спортивно-оздоровительного этапа 32 недели, его 

начало и окончание определяется в соответствии целями и задачами этапа 

Регламент учебно-тренировочного процесса: 

Продолжительность ежедневных занятий регламентируется 

расписанием учебно-тренировочных занятий, утвержденным директором, 

согласованный с педагогическим советом в целях установления наиболее 

благоприятного режима учебно-тренировочного процесса, отдыха 

обучающихся. 

 
5. Анализ деятельности учреждения. 

 

В Учреждении созданы оптимальные условия для организации учебно-

тренировочного процесса. Работу с обучающимися осуществляют 6 тренеров-

преподавателей, из них: 

Шатунов Александр Евгеньевич – образование высшее, курсы 

переподготовки тренер-преподаватель, высшая квалификационная категория, 

мастер спорта по лыжным гонкам, судья первой категории; 

Инедеркин Илья Васильевич - образование высшее профессиональное, 

высшая квалификационная категория, судья первой категории; 

Лебедев Олег Юрьевич - образование высшее, курсы переподготовки 

тренер-преподаватель, высшая квалификационная категория, судья первой 

категории; 

Батурин Игорь Михайлович - образование среднее профессиональное, 

высшая квалификационная категория, мастер спорта по лыжным гонкам, 

судья первой категории; 

Соколов Олег Геннадьевич - образование высшее профессиональное, 

первая квалификационная категория, судья второй категории; 

Зайцев Леонид Александрович – образование высшее 

профессиональное, высшая квалификационная категория, судья второй 

категории. 



В 2023 году обучающиеся школы приняли участие в 50 соревнованиях 

разного уровня (на 2 больше, чем в 2022 году), в том числе: школьные – 5, 

муниципальные – 10, региональные и межрегиональные – 20, всероссийские – 

15. В школьных и муниципальных соревнованиях в среднем принимали 

участие около 80 % обучающихся школы, в соревнованиях другого уровня 

(региональные, межрегиональные, всероссийские) – 50 %.  

Призовые места на соревнованиях от муниципального до 

всероссийского уровней спортсмены заняли 168 раз. (Приложение: итоги 

соревнований за 2023 год).  

Лучшие результаты на Всероссийских соревнованиях: - Региональные 

соревнования по лыжным гонкам «Галичское заозерье», 12 марта 2023 года – 

2 место; 

- Первенство ЦФО по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2005-

2006 г.р., 18 – 22 января 2023 года – 3 место, дистанция 15 км, ход свободный 

(Сахаров Андрей); 

- Первенство ЦФО по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2005-

2006 г.р. 18 – 22 января 2023 года – 6 место, дистанция 10  км, ход 

классический  (Сахаров Андрей), 6 место, дистанция 10  км, ход классический  

(Грибов Егор); 

- Первенство ЦФО по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2005-

2006 г.р. 18 – 22 января 2023 года, эстафета – 4 место (Сахаров А., Грибов Е., 

Амбурцев А., Петухов Д.); 

- Первенство России юноши, девушки 17-18 лет, 1 – 5 марта – 11 место, 

дистанция 110 км, классика (Сахаров Андрей); 

-  Всероссийские соревнования «88 Праздник Севера», 29 – 30 марта – 

14 место (Сахаров Андрей); 

- Чемпионат России по лыжероллерам, 15 – 19 сентября 2023 года – 27 

место на дистанции 20 км, ход свободный (Сахаров Андрей); 

- Всероссийские соревнования по лыжным гонкам «Хибинская гонка», 

18 – 19 ноября – 6 место, дистанция 10 км, классика (Сахаров Андрей МС); 

- Всероссийские соревнования по лыжным гонкам юноши и девушки 17-

18 лет,                      01 – 04 декабря – 1 место, дистанция 10 км, ход свободный 

(Сахаров Андрей); 

- Всероссийские соревнования по лыжным гонкам юноши и девушки 17-

18 лет,                      01 – 04 декабря – 1 место, дистанция 15 км, ход классический 

(Сахаров Андрей); 

- Всероссийские соревнования по лыжным гонкам среди юниоров (19-

20 лет) – 3 место, дистанция 20 км, ход свободный (Сахаров Андрей МС). 

Кроме того, администрация учреждения, тренерско-преподавательский 

состав и обучающиеся ежегодно принимают участие в спортивно массовых 

мероприятиях города (день России, Полумарафон «Здорово, Кострома», День 

города, день физкультурника, губернская ярмарка и другие). 

Для обеспечения непрерывности спортивного процесса в 2023 году для 

обучающихся школы были организованы 11 учебно-тренировочных сбора, в 

том числе 4 выездных. 

 



 

Учебно-тренировочные сборы: 
№ Сроки и место проведения кол-во 

(чел.) 

Ответственные 

1 14 – 17 января 2023 г.,                          г. 

Кострома 

4 Старший тренер-преподаватель 

Шатунов А.Е. 

2 08 – 21 февраля 2023 г., г. Кострома  7 Тренер-преподаватель Батурин 

И.М. 

3 08 – 21 февраля 2023 г., г. Кострома  3 Тренер-преподаватель Зайцев Л.А. 

4 15 – 24 марта 2023 г., г. Кострома  8 Старший тренер-преподаватель 

Шатунов А.Е. 

5 26 марта – 02 апреля,  г. Сыктывкар 5 Тренер-преподаватель                   

Лебедев О.В.  

6 С 01 по 21 июня 2023 г., г. Кострома 

(общешкольный) 

80 Тренеры-преподаватели: Шатунов 

А.Е., Инедеркин И.В., Лебедев 

О.Ю., Батурин И.М., Зайцев Л.А., 

Соколов О.Г 

7 03 – 21 июля 2023 г., г. Кострома  40 Тренеры-преподаватели: Лебедев 

О.Ю., Батурин И.М., 

8 15 – 29 июля 2023 г., ЦЛС 

«Малиновка» (Архангельская 

область)  

8 Старший тренер-преподаватель 

Шатунов А.Е. 

9 01 – 14 августа 2023 г., г. Кострома  40 Тренеры-преподаватели: Батурин 

И.М., Инедеркин И.В. 

10 15 – 29 августа 2023 г., ЦЛС 

«Малиновка» (Архангельская 

область)  

6 Старший тренер-преподаватель 

Шатунов А.Е. 

11 15 – 28 ноября 2023 года, г. 

Сыктывкар  

7 Старший тренер-преподаватель 

Шатунов А.Е. 

 

 

Спортивные звания и разряды 

№ Спортивный разряд Присвоено, чел. Подтверждено, чел. 

1 МС 1 (выполнено) - 

2 КМС - 2 

3 I 3 32 



4 II 2 1 

5 III 7 2 

6 Юношеские разряды 21 6 

 Итого 34 43 

 

Для реализации уставных задач Учреждение имеет в наличии 

материально-техническое обеспечение:  

 

1.  Здание спортивного комплекса - 1460,4 м2, расположенного на  

земельном участке   0,7294 га по адресу г. Кострома, ул. Беленогова 

Юрия 23а : игровой спортивный зал - 621,8м2., тренажерный зал -38,6 

м2   

2. Лыжная трасса, расположенная  по адресу: г.  Кострома ул. Беленогова 

Юрия 

3. Лыже-роллерная трасса, расположенная по адресу: г. Кострома ул. 

Магистральная  

4. Комната для хранения лыжного инвентаря (мужская и женская) - 2 шт. 

5. Открытая спортивная площадка для выполнения норм ВФСК ГТО: 

скамья гимнастическая с дугой (2 шт.); перекладина четверная (1 шт.); 

турник высокий (1 шт.); турник низкий (1 шт.); тренажер физкультурный 

комплекс (1 шт.); брусья параллельные (1 шт.); стенд информационный 

(1 шт.); универсальный тренажер (1 шт.) 

6. Зимняя ледовая площадка. Размер площадки 40 х 20 метров. Открытый 

каток с естественным льдом. Летом может использоваться для 

спортивных и подвижных игр. 

 

 

6. Анализ показателей деятельности организации 

  

Проведение всестороннего анализа деятельности муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования города Костромы 

«Спортивная школа № 5 имени выдающегося земляка Анатолия Николаевича 

Герасимова», получение объективной информации о состоянии 

педагогического процесса в нём и установление соответствия содержания 

обучения и воспитания детей целям и задачам учреждения, позволило сделать 

следующие выводы. 

1.  В спортивной школе созданы все необходимые условия для 

реализации дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта «лыжные гонки» и дополнительной 



общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности по 

виду спорта «лыжные гонки». 

2. Деятельность учреждения соответствует целям и задачам, которые 

определены Уставом. 

3. Обучающиеся активно участвуют в массовых мероприятиях, 

соревнованиях различного уровня, в том числе всероссийских, павшая 

уровень своего мастерства. 

4. Кадровый состав учреждения соответствует требованиям для 

реализации дополнительной образовательной программы спортивной 

подготовки по виду спорта «лыжные гонки» и дополнительной 

общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности по 

виду спорта «лыжные гонки». 

 

ПОКАЗАТЕЛИ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

ПОДЛЕЖАЩЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ 

  

N п/п Показатели Единица 

измерени

я 

Кол-во 

1. Дополнительная образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: человек 114 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3 - 6 лет) человек 0 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7 - 11 лет) человек 29 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (12 - 15 лет) человек 46 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (16 - 17 лет) человек 17 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по 

образовательным программам по договорам об 

оказании платных образовательных услуг 

человек 0 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2-х и более объединениях 

(кружках, секциях, клубах), в общей численности 

учащихся 

человек/

% 

0/0% 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся 

с применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей 

численности учащихся 

человек/

% 

0/0% 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся 

по образовательным программам для детей с 

человек/

% 

0/0% 



выдающимися способностями, в общей 

численности учащихся 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся 

по образовательным программам, направленным на 

работу с детьми с особыми потребностями в 

образовании, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

человек/

% 

0/0 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями 

здоровья 

человек/

% 

0/0 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 

родителей 

человек/

% 

0/0% 

1.6.3 Дети-мигранты человек/

% 

0/0% 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/

% 

0/0 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, 

проектной деятельностью, в общей численности 

учащихся 

человек/

% 

0/0% 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях 

(конкурсы, соревнования, фестивали, 

конференции), в общей численности учащихся, в 

том числе: 

человек/

% 

60/52% 

1.8.1 На муниципальном уровне человек/

% 

60/52% 

1.8.2 На региональном уровне человек/

% 

45/39% 

1.8.3 На межрегиональном уровне человек/

% 

0% 

1.8.4 На федеральном уровне человек/

% 

0% 

1.8.5 На международном уровне человек/

% 

0/0% 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся 

- победителей и призеров массовых мероприятий 

(конкурсы, соревнования, фестивали, 

конференции), в общей численности учащихся, в 

человек/

% 

19/17% 



том числе: 

1.9.1 На муниципальном уровне человек/

% 

9/8% 

1.9.2 На региональном уровне человек/

% 

10/9% 

1.9.3 На межрегиональном уровне человек/

% 

0/0% 

1.9.4 На федеральном уровне человек/

% 

0/0% 

1.9.5 На международном уровне человек/

% 

0/0% 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных 

проектах, в общей численности учащихся, в том 

числе: 

человек/

% 

0/0% 

1.10.

1 

Муниципального уровня человек/

% 

0/0 

1.10.

2 

Регионального уровня человек/

% 

0/0 

1.10.

3 

Межрегионального уровня человек/

% 

0/0 

1.10.

4 

Федерального уровня человек/

% 

0/0 

1.10.

5 

Международного уровня человек/

% 

0/0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 

единиц 5 

1.11.

1 

На муниципальном уровне единиц 5 

1.11.

2 

На региональном уровне единиц 1 

1.11.

3 

На межрегиональном уровне единиц 0 

1.11.

4 

На федеральном уровне единиц 0 

1.11.

5 

На международном уровне единиц 0 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 6 



1.13 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих высшее 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

человек/

% 

5/83% 

1.14 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих высшее 

образование педагогической направленности 

(профиля), в общей численности педагогических 

работников 

человек/

% 

5/83% 

1.15 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование, в общей 

численности педагогических работников 

человек/

% 

1/17% 

1.16 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, имеющих среднее 

профессиональное образование педагогической 

направленности (профиля), в общей численности 

педагогических работников 

человек/

% 

1/17% 

1.17 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников, которым по 

результатам аттестации присвоена 

квалификационная категория, в общей 

численности педагогических работников, в том 

числе: 

человек/

% 

6/100% 

1.17.

1 

Высшая человек/

% 

4/67% 

1.17.

2 

Первая человек/

% 

2/33% 

1.18 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников, педагогический стаж 

работы которых составляет: 

человек/

% 

0/0% 

1.18.

1 

До 5 лет человек/

% 

0/0% 

1.18.

2 

Свыше 30 лет человек/

% 

0/0% 

1.19 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте до 30 лет 

человек/

% 

0/0% 



1.20 Численность/удельный вес численности 

педагогических работников в общей численности 

педагогических работников в возрасте от 55 лет 

человек/

% 

5/83% 

1.21 Численность/удельный вес численности 

педагогических и административно-хозяйственных 

работников, прошедших за последние 5 лет 

повышение квалификации/профессиональную 

переподготовку по профилю педагогической 

деятельности или иной осуществляемой в 

образовательной организации деятельности, в 

общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников 

человек/

% 

10/90% 

1.22 Численность/удельный вес численности 

специалистов, обеспечивающих методическую 

деятельность образовательной организации, в 

общей численности сотрудников образовательной 

организации 

человек/

% 

0/0% 

1.23 Количество публикаций, подготовленных 

педагогическими работниками образовательной 

организации: 

Да/нет нет 

1.23.

1 

За 3 года единиц 0/0% 

1.23.

2 

За отчетный период единиц 0/0% 

1.24 Наличие в организации дополнительного 

образования системы психолого-педагогической 

поддержки одаренных детей, иных групп детей, 

требующих повышенного педагогического 

внимания 

да/нет 0/0% 

2. Инфраструктура   

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного 

учащегося 

единиц 0,00 

2.2 Количество помещений для осуществления 

образовательной деятельности, в том числе: 

единиц 1 

2.2.1 Учебный класс единиц 0 

2.2.2 Лаборатория единиц 0 

2.2.3 Мастерская единиц 0 

2.2.4 Танцевальный класс единиц 0 



2.2.5 Спортивный зал единиц 1 

2.2.6 Бассейн единиц 0 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

единиц 0 

2.3.1 Актовый зал единиц 0 

2.3.2 Концертный зал единиц 0 

2.3.3 Игровое помещение единиц 0 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз 

отдыха 

да/нет нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да/нет да 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на 

стационарных компьютерах или использования 

переносных компьютеров 

да/нет нет 

2.6.2 С медиатекой да/нет нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и 

распознавания текстов 

да/нет нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, 

расположенных в помещении библиотеки 

да/нет нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных 

материалов 

да/нет нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в 

общей численности учащихся 

человек/

% 

114/100

% 

 

 

 

 

 
 


